
XXIII Jornada d’Actualització Terapèutica
Acadèmia de Ciències Mèdiques de Catalunya Carrer Major de Can 

Caralleu, 1-7, 08017 Barcelona 
Dijous, 25 d’abril  de 2024 de 8.40h a 14h

08.40 – 08.55 Acreditació d’assistents

09.00 – 09.15 Benvinguda institucional
Dr. Antoni Sisó. President de la CAMFiC
Sr. José-Arturo Míguez Rey. Gerent de la Regió Sanitària Barcelona Metropolitana Nord

09.15 – 10.15 Maneig de la medicació en gent gran i fragilitat
Moderador: Dr. Miguel Ángel Martínez. Metge de medicina familiar i comunitària. EAP

Argentona. Coordinador GdT Gent Gran de la CAMFiC.
Ponents: Dra. Elba Zurdo. Metgessa de Medicina familiar i comunitària. EAP Terrassa-

Sud. Membre del GdT Atenció a la Gent Gran de la CAMFiC
Sra. Rosa Tomàs. Farmacèutica. Mútua Terrassa

10.15 – 11.15 Actualització en el tractament de la migranya: maneig i novetats terapèutiques
Moderador: Dr. Jordi Mestres. Metge de medicina familiar i comunitària. EAP Barcelona 

7A – Sanllehy.
Ponent: Dra. Sílvia Copetti. Metgessa de medicina familiar i comunitària. SAP Baix 

Llobregat Centre. Membre del GdT GRECAP (Grup d´Estudi de Cefalea)
Dra. Sònia Garcia. Neuròloga. Hospital Moisès Broggi

11.15 – 11.45 Pausa cafè
11.45 – 12.45 Controvèrsies i nous fàrmacs en el tractament de les dislipèmies

Moderador: Dr. Joan Lozano. Metge de medicina familiar i comunitària. Coordinador GdT   
GRAPAT (Grup d’AP d’Abordatge al Tabaquisme.

Ponent: Dr. César Asenjo. Metge de medicina familiar i comunitària. EAP Cornellà de 
Llobregat 1. Membre del GdT Lípids de la CAMFiC

12.45 – 13.45 Píndoles d’Actualització Terapèutica:
Moderador: Dr. Jordi Mestres. MFiC. EAP Barcelona 7A – Sanllehy.
 Ús adequat dels GLP1

Ponent: Dr. Francesc Xavier Cos. MFiC. CAP St. Martí de Provençals. Membre del GdT 
GEDAPS (Grup d´Estudi sobre Diabetis a l´APS).

 Ús adequat dels antipsicòtics en geriatria
Ponent: Dra. Carlota Albuin. Metgessa de medicina familiar i comunitària de l’EAP 
Cerdanyola del Vallès. GdT ARC (Grup interdisciplinari de recerca de les relacions 
assistencials)

 Ús adequat dels dietoterapèutics: Disfàgia orofaríngia en ancians
Ponent: Dr. Omar Ortega. Biòleg. Investigador Postdoctoral del Laboratori de Fisiologia 
digestiva del Consorci Sanitari del Maresme.

13.45 – 14.00 Acte de cloenda
Dr. Josep Basora. Vicepresident de la CAMFiC. Director Institut de recerca IDIAP Jordi Gol

Inscripcions: Jornada Actualització Terapèutica BCN
Participa amb l’etiqueta: #ActualitzacióTerapèutica @CAMFiC @salutcat
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